
 
 

 
 

 
 

  

KURSPLAN INRIKTNING BARN OCH UNGA 
att undervisa i kristen tro, för dig som arbetar med barn och unga i Svenska kyrkan. 
 
1 år distans, 25% 
 
Om kursen 
Detta är en kurs för dig som arbetar med barn och ungdomar i Svenska kyrkan och som vill ha mer kunskap om 
kristen tro, Bibelns berättelser, pedagogik och redskap att förmedla kristen tro vidare. Kursen har tagits fram i 
samråd med Växjö stift.  
Kursen kan inspirera till vidare studier men kan inte tillgodoräknas vid studier till församlingspedagog. 
 
Kursupplägg  
Kursen är upplagd som en ettårig distanskurs på 25 %. Det innebär att kursen går att kombinera med arbete. Den 
grundläggande undervisningen sker vid gemensamma samlingar på skolan vid tre tillfällen per termin, två dagar 
per gång. Litteraturstudier samt digital undervisning en timme per vecka mellan samlingarna tillkommer. De 
studerande ska dessutom göra inlämningsuppgifter och förbereda moment i folkhögskolans gudstjänst- och 
andaktsliv. Under kursen har deltagaren kontakt med handledarna och lärarna via lärplattform. All undervisning, 
både den som är på plats och den som är på distans, är obligatorisk för alla.  
• Bibel – Stor vikt läggs vid bibelberättelsernas och berättandets betydelse  
• Undervisning – förhållningssätt, olika pedagogiska metoder och terminsplanering. Att arbeta med barn och 

ungdomar både i gruppverksamhet, i gudstjänster och skolverksamhet.  
• Ledarskap – att leda grupper i Svenska kyrkan och det egna ledarskapet. 
• Gudstjänst – kyrkorummet som pedagogiskt rum, dop- och nattvardssyn, andakt och bön. 
• Barnens grundläggande rättigheter – att möta barn och ungdomar i utsatthet och med funktionsvariationer. 

Församlingens omvärld, tystnadsplikt och sekretess, anmälningsplikt. 
 
Lärandemål 
Efter avslutad och godkänd kurs, ska den studerande: 
• Kunna planera, genomföra och utvärdera barn- och ungdomsverksamhet under ett verksamhetsår, i 

samverkan med andra anställda och ideella i en församling. 
• Ha fått verktyg och metoder för att undervisa barn och ungdomar i församling. 
• Ha fördjupad förståelse för sitt eget arbete, sin egen tro och sitt ledarskap. 
 
Kostnader 
Se sigfrid.se för aktuella kostnader. 
 
Ansökan och antagning 
Ansökan sker via Schoolsoft, länk finns på sigfrid.se. Ansökan skall vara komplett ifylld med bifogade 
bilagor (personbevis, betygsdokument, eventuellt arbetsgivarintyg och personligt brev).  
 
Den som lämnat in en komplett ansökan kommer bli kallad till en intervju. Den sker digitalt eller via telefon och 
ligger till grund för antagningen. För att bli antagen till en ny termin får det inte finnas några skulder till skolan från 
tidigare terminer. 
Alla elever på skolan betalar för lunch i samband med samlingarna och kurslitteratur. 
 
Utvärdering  
Varje kurs utvärderas i en kursgemensam studerandeenkät. Utvärderingen är en del i kursutvecklingsarbetet. 
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För att bli godkänd 
För att kunna bli godkänd på kursen krävs minst 80 % närvaro på de gemensamma träffarna och aktivt 
deltagande under kursdagarna samt genomförda och godkända kursmoment.  
Om du har högre frånvaro än 20 % på de gemensamma träffarna kommer du behöva komplettera med ytterligare 
inlämningsuppgifter. Om frånvaron på de gemensamma träffarna överstiger 30 % kan kursen ej godkännas, 
oavsett anledningen till frånvaron. 
 
Intyg 
Efter avslutade och godkända studier på Inriktning Barn och unga utfärdar S:t Sigfrids folkhögskola ett kursintyg. 
 
Studeranderätt 
S:t Sigfrids folkhögskola är en plats där elever, lärare och övrig personal tillsammans arbetar för att upprätthålla 
en god och trivsam studiemiljö och för att uppnå goda studieresultat och en positiv personlig utveckling. Det är ett 
gemensamt ansvar och med detta följer både rättigheter och skyldigheter för den studerande och för skolan som 
helhet. S:t Sigfrids folkhögskola har anslutit sig till en gemensam studeranderättslig standard för folkhögskolor i 
Sverige och förbinder sig att följa det studeranderättsliga rådets beslut och rekommendationer. 
 
På sigfrid.se finns den studeranderättsliga standarden i sin helhet. 
 
Gäller 2026 
Antagen av styrelsen 2026-10-02 


